
MONOA+

ベンチ

組立説明書

この度は、当社の商品をお買い上げいただき誠にありがとうございます。
組立説明書をよくお読みいただき、正しく安全に「組立」・「使用」
いただきますようお願い申し上げます。
また、組立説明書は大切に保管していただき、必要な時にお読みください。

商品コード 1030116

サイズ 幅105ｘ奥行32ｘ高さ43㎝

材質 座板：多層板 座面：再生ウレタン+PUレザー 脚
部：スチール

原産国 中国 Made in China



取り扱い上のご注意

◆組立・設置の際は、必ず安定した平らな場所で行ってください。

◆ご使用中にネジの緩みやガタつきがないかなど、定期的に点検を
行ってください。

◆屋内でのご使用をお願いします。

◆作業を行う際は、十分なスペースを確保し、床に傷がつかないよう、
厚手の布や段ボールなどを敷いてください。

部品一覧
組立を始める前に、必ず部品をご確認ください。

予備品：
Dx1
Ex1
Fx1

◆ねじは仮止めの状態で組み立てを進め、全体の位置やバランスを
確認した後、最後にすべてのねじをしっかりと締めてください。



組立手順

⑵ 部品C（補強バー）をフレー
ム側面の穴に合わせて、部品
E（ボルト）で固定してくださ
い。

⑴ 部品A（座面）を逆さまに置
きます。

部品B（脚部フレーム）を部
品A（座面）の穴に合わせて、
部品F（ボルト）で固定してく
ださい。



組立手順

⑶ 部品D（アジャスター）を各
脚の底に取り付けます。
手で回して取り付け可能です。
ぐらつき防止や高さ調節を行う
事ができます。
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